FAMILIENTREFFEN FUR ELTERN AUTISTISCHER KINDER
IN HERZOGENAURACH

Wann: 07. Februar 2026 von 12:00 bis 14:30 Uhr

Wo: Generationen.Zentrum
Erlanger Str. 16

91074 Herzogenaurach

durchgefiihrt von: Irfan Tabak

Veranstalter: Autismus Mittelfranken e.V.
Anmeldung: bei deniznoah@hotmail.de
Kosten: kostenlos

Bitte friihzeitig anmelden, damit wir rechtzeitig reservieren kénnen.

Anmeldeschluss: 05.Februar 2026


mailto:deniznoah@hotmail.de%20com

INHALT:

»Sie sind nicht allein!“

Viele Eltern, deren Kinder Autismus haben oder bei denen ein Verdacht besteht, fihlen sich im
Alltag haufig allein gelassen. Austauschmaoglichkeiten sind rar, Verstandnis ist nicht immer
selbstverstandlich. Um genau diesen Familien einen Ort der Begegnung zu bieten, findet am
Samstag, 7. Februar 2026, ein offenes Familientreffen im Generationen.Zentrum Herzogenaurach
statt.

Organisiert wird das Treffen von Irfan Tabak, Mitglied bei Autismus Mittelfranken e.V.

»Wir moéchten Familien zusammenbringen, die ahnliche Erfahrungen machen. Niemand sollte
diesen Weg allein gehen mussen®, erklart Tabak.

Bei Kaffee und einer herzlichen Atmosphare kdnnen sich Eltern austauschen, Fragen stellen und
sich gegenseitig unterstitzen. Fir die Kinder stehen Spielmdglichkeiten bereit, sodass sie ganz in
Ruhe spielen, Kontakte kntpfen und einander kennenlernen konnen.

Das Angebot richtet sich an Familien mit autistischen Kindern ebenso wie an Eltern, die sich noch
mitten im Diagnoseprozess befinden. Ziel ist es, ein Gefuhl von Gemeinschaft zu schaffen und
Familien zu zeigen: ,Hier werdet ihr verstanden — und hier seid ihr willkommen.*



