TEACCH - Angebot zur Unterstiitzung und Férderung von Kindern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Autismus Spektrum Stoérung im
Bereich friihkindlicher Autismus

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene aus dem Autismus Spektrum brauchen fiir den Alltag
besondere Unterstiitzung und Hilfestellung. Hierbei bietet der TEACCH Ansatz Moglichkeiten zur
Strukturierung und Visualisierung und kann zu mehr Sicherheit und Stabilitat flir die Bewaltigung der
alltaglichen Anforderungen beitragen. Zudem wird die Selbststandigkeit gestarkt.

Bei der individuellen Entwicklung einer solchen Hilfe steht der Leitsatz im Vordergrund: , Was ist wo,
wie lange zu tun, wie geht das was kommt danach und woher weil} ich das?“. Um sich passende
Strategien flr einen gelingenden sozialen Austausch im Alltag — Schule, Ausbildungs- und
Arbeitsleben, Wohnheim, etc. — anzueignen braucht es Unterstlitzung. Das soziale Verhalten wird
nicht ,nebenbei” erlernt. Das Konzept des TEACCH Ansatzes ist eine gute Maoglichkeit, sich
Kompensationsstrategien individuell anzueignen. Dabei sind Strukturierung und Visualisierung
wesentliche Elemente in der Praxis.

Die Dozentin Frau Dagmar Elmers wird das Grundkonzept des TEACCH Ansatzes auf der einen Seite
theoretisch vermitteln und durch Beispiele den Teilnehmenden , Werkzeuge” an die Hand geben, die
in dem jeweiligen Umfeld gut eingesetzt werden kénnen. Unter ,Werkzeugen“ werden dabei zum
Beispiel Handlungsplane, Entscheidungshilfen, Verhaltensmanagement, Social Stories, Comicstrips
etc. verstanden. Ein weiterer Schwerpunkt des Workshops: Frau EImers wird Materialien des TEACCH
Ansatzes mitbringen, an denen viel praktisch gelibt werden kann.

Dagmar Elmers, die u. a. eine Ausbildung im TEACCH Ansatz bei Anne HauBler absolvierte, ist
Heilpddagogin und Sozialpddagogin (B.A.) und hat seit Beginn ihrer Berufslaufbahn mit Menschen mit
Autismus zusammen gearbeitet. Im Juli 2016 hat sie an der AulRenstelle der Autismus Ambulanz in
Ansbach als Therapeutin fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene begonnen.

Termin: Samstag, 12. Mai 2018
Uhrzeit: 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Wo: Tagesstatte der Lebenshilfe Nirnberg fiir erwachsene Menschen mit Autismus
Muggenhofer Str. 122 a (Rickgebaude, s. Ausschilderung)
90429 Nirnberg

Zielgruppe

Eltern sowie padagogische und therapeutische Fachkrafte, die den TEACCH Ansatz kennenlernen
wollen und Hilfen fir den praktischen Umgang mit ihren Kindern und Klienten im Alltag suchen



Teilnahmebeitrag

50 Euro Nichtmitglieder
40 Euro Mitglieder des Regionalverbands, Schiiler und Studenten (bitte bei Anmeldung angeben)

Nach erfolgter Anmeldung (Name, Vorname, ggf. Einrichtung, Anschrift) erhalten Sie eine Rechnung

mit der Bitte den Betrag zu (iberweisen.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, bitte melden Sie sich bis zum 7. Mai an:

Sandra Ringel - Tel. 0911 2155959-00 oder per Email: sandra.ringel@autismus-mittelfranken.de



